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१९९०  नंतरच्या काळािर जागवतकीकरिाचा 

प्रभाि ठळकपिे विसतो आहे. या  काळात स्त्री आवि परुुर्ष 
खांद्याला खांिा लािून कायय करत आहेत. या काळातील स्त्री 
विचारी आहे, काळानसुार बिलत आहे, प्रत्येक के्षरात 
काययरत राहून आपली मते, विचार, समाजासमोर मांडत 
आहे.   या स्त्रीत्िाचे भान ठेित कािंबरी या िाड.मय  
प्रकारांत  सवुनता कुलकिी - बलरामन म्हिजेच सावनया 
यांनी लेखन केले आहे. त्यांनी कथालेखानाद्वारे मराठी 
सावहत्यविश्िात प्रिेश केला. सध्या त्या मराठीतील  
आघाडीच्या कथा, कािंबरीकार  म्हिनू प्रवसध्ि आहेत. िेश-
परिेशात िािरताना त्यांना जे जाििले तसेच त्यांनी स्त्ितः जे 
अनभुिले ते त्यांनी आपल्या सावहत्यातनू व्यक्त केले आहे. 
या वनबंधामध्ये त्यांच्या ‘स्त्थलांतर’,  ‘अिकाश’ आवि 
‘आितयन’ या तीन कािंबऱ्यातील स्त्रीसंिेिनांविर्षयी संशोधन 
केले आहे. या अभ्यासासाठी  समाजशास्त्रीय संशोधन 
पद्धतीचा अिलंब केला आहे. 
       ‘स्त्थलांतर’ ही सावनया यांची पवहली कािंबरी नंविता 
आवि जगिीश यांच्या वनििेनातनू आकाराला आली आहे. 
या कािंबरीमध्ये परात्मक वनिेिन पद्धतीचा िापर केला 
आहे. जगिीश आवि नंविता यांनी एकमेकांना वलवहलेली परे 
या कािंबरीत आली आहेत. नंविता ही साविरी आवि मनोहर 
यांची मलुगी असनू या कािंबरीतील प्रमखु व्यक्क्तरेखा आहे. 
लहानपिापासनू हट्टी आवि खेळकर असिारी नंविता 
अभ्यासात हुशार नाही. वतला वमर-मैवरिींमध्ये रमायला 
आिडते. आई - िवडलांपेक्षा सािरमामा जगिीशिर ती 
अवधक पे्रम करते. िाढत्या ियाबरोबर नंवितामध्ये 
समंजसपिा येण्या ऐिजी वतच्यातील वबनधास्त्तपिात िाढ 
होते. यातनूच शंतन ू नािाच्या श्रीमंत घरच्या मलुाच्या ती 
पे्रमात पडते. 

      स्त्ितःच्या मनाप्रमािे हि े तसे जगिारी नंविता  
शंतनशूी वििाह केल्यानंतर पिूयपिे बिलली. वतच्यातला 
खेळकर, हसरा ि वबनधास्त्तपिा जाऊन सासरच्या वशस्त्तवप्रय 
िातािरिामळेु  गंभीर बनली. यातच भर म्हिजे शंतनचू्या 
मारहाि करून लैंवगक सखु वमळविण्याच्या विकृत 
स्त्िभािाला ती कंटाळली. एखाद्या फुलपाखराप्रमािे स्त्िच्छंिी 
जीिन जगिारी नंविता शंतनचू्या िाहक आवि  विवक्षप्त 
िागण्यामळेु जीिनातील हास्त्य हरिून बसली. आपि 
घेतलेल्या लग्नाच्या चकुीच्या वनिययाचा धक्का आवि 
भविष्यातील कोित्याही सकारात्मक शक्यतांचा आशािािी 
विचार नको िाटल्यामळेु वतने आत्महत्येचे पाऊल उचलले. 
पि त्यात ती अपयशी ठरली. 
       नंविताची मनक्स्त्थती ठीक झाल्यानंतर 
जगिीशमामाच्या सल्ल्याप्रमािे वतने MBA चे वशक्षि घेऊन  
वरना आवि विश्िंभर या वमरांच्या मितीने ती  एका जावहरात 
कंपनीत नोकरी करू लागली. शंतनचू्या िाहक अनभुिामळेु 
जीिनातील हास्त्य हरिलेल्या नंविताला पनुर्वििाहाची भीती 
िाटते. त्यामळेु विश्िभंरसारखा सद्गिुी मलुगा लग्नाची 
मागिी घालतो, तेव्हा पवहल्या लग्नामळेु आई-िडील, मामा 
यांना ि:ुखी केल्याच्या पश्चातापामळेु विश्िंभरला नकार िेते. 
तेव्हा वतला समजािताना विश्िभंर म्हितो, “ सतत अपराधी 
िाटून घ्यायचं व्रत घेतलं आहेस का? होतात चकुा 
असंख्यिेळा मािसाच्या हातनू म्हिनू काय आपि वतथेच 
अडून राहतो?’ ( स्त्थलांतर, पषृ्ठ १२९) विश्िभंरच्या या 
उद्गारातनू आश्िासक आधार  व्यक्त होतो. शेिटी नंविताचे 
िडील या वििाहासाठी पढुाकार घेतात आवि  त्यांचा वििाह 
होतो. 
      या कािंबरीमध्ये नंविताच्या संिभात अनेक 
स्त्थलांतरे आली आहेत. वतचे पवहले स्त्थलांतर लग्नानंतर 
झाले. या स्त्थलांतरात वतच्या केिळ स्त्थानात बिल झाला 
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नाही तर वतच्या स्त्िभािाचेही स्त्थलांतर झाले. हसती-खेळती 
नंविता गंभीर बनली. शंतनशूी घेतलेल्या घटस्त्फोटामळेु ती 
पनु्हा मामाकडे स्त्थलांतवरत झाली. त्यापढेु वशक्षिासाठी 
हॉस्त्टेल आवि पढेु विश्िंभर सोबत परिेशात स्त्थलांतवरत 
झाली. नंविताच्या या स्त्थलांतराची कथा सावनया यांनी वतच्या 
व्यक्क्तमत्िातील अनेक कंगोऱ्यासह सांवगतली आहे. 
       ‘स्त्थलांतर’ मधील िसुरी स्त्री व्यक्क्तरेखा आहे 
साविरी. ती अत्यंत हुशार आवि वशक्षिाची आिड 
असिारी;  पि हट्टी स्त्िभािाच्या िवडलांनी वतचे वशक्षि 
अध्या िाटेिर असताना मनोहर नािाच्या क्लाकय शी वििाह 
करून विला. यािेळी भविष्य अंधारमय िाटलेल्या 
साविरीला सािरभाऊ  जगिीश  आधार िेतो. वतचे  प्रबोधन 
करून  पढुच्या वशक्षिासाठी चालना िेतो. जगविशच्या 
मितीमळेु वशक्षि  पिूय करून ती प्राध्यावपका बनते.  
       साविरीच्या जीिनात अनेक अडचिी आल्या पि 
त्या वतने  शांतपिे सोडविल्या. लग्नानंतर लगेचच इच्छा 
नसताना वतला बाळाला जन्म द्यािा लागला. सरुुिातीला 
वतने या बाळािर म्हिजेच नंवितािर  मनापासनू पे्रम केले 
नाही. पि ती  मोठी  झाल्यानंतर मार आईपेक्षा मैवरिीचे नाते 
दृढ केले. मलुीची कुचंबिा होऊ नये म्हिनू वतला 
व्यक्तीस्त्िातंत्र्य विले. 
       साविरीच्या घरची पवरक्स्त्थती बेताची होती. पि 
तरीही वतने वतच्याकडे मितीसाठी येिार  यांना सढळ हाताने 
मित केली. या परोपकारी स्त्िभािामळेु ती काही िेळा 
अडचिीतही आली. अध्यापनाची आिड असिारी  साविरी 
विद्यार्थ्यांमध्ये वप्रय होती. त्यामळेु कॅन्सरमधनू  ती लिकर 
बरी व्हािी म्हिनू विद्याथी प्राथयना करतात. साविरीचा 
सोवशक आवि समजतूिार स्त्िभाि वतच्या आजारपिात 
प्रकर्षाने जािितो. कँसरसारख्या गंभीर आजारात शांतपिे 
इलाज करून घेत ती घरच्यांना  धीर िेते. पि या आजाराशी 
लढा िेताना वतचा मतृ्य ू होतो.  या कािंबरीतील वतची 
व्यक्क्तरेखा मिाळ स्त्रीिािी विचारांची विसते. 
       सावनया यांची ‘आितयन’ ही िसुरी कािंबरी. यामध्ये 
सरुुची आवि इला या िोन प्रमखु स्त्री व्यक्क्तरेखा आहेत.  
यापैकी सरुुची म्हिजे कमला आवि प्रिीप यांची मोठी 
मलुगी. त्या िोघांचे िास्त्तव्य अमेवरकेत तर सरुूची भारतात 
आजी नयनतारा यांच्याकडे मोठी झाली. नयनतारा म्हिजेच 

नीनी. कडक वशस्त्तीच्या मखु्याध्यापक म्हिनू त्यांचा 
नािलौवकक होता.  
       या कािंबरीतील सरुुची परंपरागत स्त्रीप्रमािे 
नटिारी, मरुडिारी नाही. वतला मेकअप, िागिावगने आिडत 
नाहीत. मानेिर कसेबसे बांधलेले केस, सटुलेल्या बटा, 
जाडसर ढगळ शटय, विटकी जीन्स आवि धुळीने भरलेले 
कॅनव्हास शजू असा वतचा नेहमीचा पेहराि होता. थोडक्यात 
ती साध्या राहिीची पि आधुवनक विचारांची होती. 
       महाविद्यालयीन वशक्षि पिूय झाल्यानंतर ती 
विद्यापीठाच्या लायब्ररीत नोकरीला लागते. वतथे वतची इला 
या मैवरिीशी ओळख होते. इला िकील असनू क्स्त्रयांच्या 
प्रश्नांसाठी लढते. त्यामळेु सरुुचीला ती अवधक जिळची 
िाटते. इलामळेुच सरुुचीची श्रीरंग या तरुिाशी भेट होते. तो 
सावहत्यपे्रमी असनू एजन्सी चालवििारा बड्या बापाचा 
मलुगा आहे. त्याच्या िवडलांनी त्याला जबरिस्त्तीने 
अमेवरकेत पाठिून वबझनेस मनेॅजमेंटचा कोसय पिूय करून 
स्त्ितःच्या धंद्यात घातले. गोड बोलण्यातनू इतरांना मंरमगु्ध 
करिाऱ्या श्रीरंगच्या पे्रमात सरुुची पडते. इला ि श्रीरंग 
यांच्या सहिासात आल्यामळेु सरुूचीचा स्त्िभाि अवधक 
बंडखोर बनला. त्यामळेुच आपल्या वमरांिर ताशेरे 
ओढिार  या वननीला सरुुची सांगते, “ मी आता स्त्ितंर आहे; 
काहीही करू शकते, कशीही राहू शकते. मी काय घालािे, 
माझे वमर-मैवरिी कोि असािते, हे मी ठरििार.” (आितयन 
पषृ्ठ २३) या उद्गारातनू सरूुचीचा बंडखोर आवि स्त्पष्टिक्ता 
स्त्िभाि लक्षात येतो. 
       श्रीरंग ि इला यांच्या सहिासात आल्यानंतर सरुुची 
अनेक गोष्टींचा गंभीरपिे विचार करायला वशकते. 
समाजातील स्त्रीजीिन, स्त्री-परुुर्ष संबंध, वििाह परंपरा, 
इत्यािी विर्षयी  खपू चचतन करते. या चचतनातनू वतला 
परंपरागत लग्न पद्धती चकुीची आहे, स्त्री-परुुर्षांना बंधनात 
ठेििारी आहे असे लक्षात येते. श्रीरंगच्या आधुवनक 
विचारसरिीमळेु लग्न न करता त्याच्यासोबत एकर राहू 
लागते. कडक वशस्त्तीच्या वननीला हे पटत नाही. त्यामळेु 
नीनी खपू मोठे िािळ उठविते. पि सरुुची आपल्या 
विचारांिर ठाम राहते. श्रीरंगच्या अपघाती मतृ्यमूळेु  ती काही 
काळ उद्धध्िस्त्त होते पि नंतर  स्त्ितःला सािरुन घेऊन 
एकटीने जगण्याचा वनियय घेते. 
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       या कािंबरीतील इला व्यिसायाने िकील असनू 
स्त्रीिािी विचारांची आहे. विलक्षि बवुद्धमान आवि 
कतयबगार असिाऱ्या इलाने  क्स्त्रयांचे प्रश्न सोडविण्यासाठी 
आपले जीिन पिाला लािले. ती स्त्ितंर विचाराची  
असल्यामळेु वतचे निऱ्याशी पटत नाही. त्यामळेु  घटस्त्फोट 
घेऊन ती स्त्रीचळिळीत कायय करते. 
      सावनया यांची ‘अिकाश’ ही वतसरी कािंबरी. या 
कािंबरीची नावयका जान्हिी एका मध्यमिगीय, परंपरावनष्ठ 
तमीळ कुटंुबात जन्मलेली आहे. ती रुपाने सुंिर, हुशार आवि  
संिेिनशील तरुिी असनू आई -िडील ि भाऊ श्रीवनिास 
यांच्यासोबत मुंबईत राहत असते. पि श्रीवनिासच्या 
अपघाती मतृ्यमूळेु वतचे डॉक्टर होण्याचे स्त्िप्न विरून जाते. 
मलुगा म्हिजे सियस्त्ि  मानिारे आई-िडील आपल्या 
िःुखातनू बाहेर न आल्यामळेु जान्हिीच्या आयषु्याची फरफट 
होते. 
       श्रीवनिासच्या मतृ्यनंूतर जान्हिीचे कुटंुब मद्रासला  
पेरीपा यांच्या आश्रयाला येते. मेवडकलला जाऊ इक्च्छिाऱ्या 
जान्हिीला वतथे बीएससीचे वशक्षि घ्यािे लागते. एकुलत्या 
मलुाच्या मतृ्यमूळेु जगिे बंि केलेल्या जान्हिीच्या 
आईिवडलांनी वतच्या लग्नाची तयारी सरुू केली. तेव्हा “मला 
नाही असं कुिाशी तरी लग्न करायचं. वशकायचं आहे 
मला.” (अिकाश, पषृ्ठ २२) असे म्हििाऱ्या जान्हिीला 
समजनू घेतले जात नाही. भारतीय परुुर्षप्रधान परंपरेतील 
राघिनशी वतचा वििाह होतो. गरीबी आवि आडमठु्या 
निऱ्याशी जळुिून घेत जान्हिी विक्रम आवि कार्वतक या 
िोन मलुांची आई होते. एकूिच जान्हिीचे आयषु्य म्हिजे 
िःुखाची कहािी होते. जान्हिीच्या जीिनात गायरी ि 
सिावशिन यांच्या आगमनामळेु  थोडा आनंि येतो.  
      या कािंबरीतील िसुरी व्यक्क्तरेखा म्हिजे गायरी. 
परिेशात काही िरे्ष िास्त्तव्य केल्यामळेु ती   स्त्री-परुुर्ष 
समतेचा विचार करते. ती   अपत्यहीन असली तरी  वतला 
आपल्या संसारात काही उिीि रावहली आहे असे िाटत 
नाही. समाजासाठी आपि काही केले पावहजे हा गायरीचा 
विचार होता.  या विचारांना सिावशिनने नेहमी पाचठबा विला.  
गायरी जान्हिीच्या मलुािर पे्रम करते. त्यांना लागेल ती मित 
करते आवि त्यांचे भविष्य घडिते. गायरीने जान्हिीच्या 
मलुांना आपली मलेु माननू त्यांचे भविष्य घडविले. 
जान्हिीच्या मलुांनी गायरीला आपल्या आईच्या स्त्थानी 

मानले. त्यामळेुच गायरीच्या मतृ्यनंूतर एकट्या पडलेल्या 
सिवशिनशी आईने लग्न करािे हा हट्ट धरला. त्यामळेु 
मलुांच्या ि सिावशिन यांच्या पे्रमापोटी जान्हिीने 
सिावशिनशी पनुर्वििाह केला. या वििाहाच्या वनवमत्ताने 
जान्हिीचे एका नव्या अिकाशात आगमन झाले.  
       या कािंबरीतील जान्हिी सामर्थ्ययिान असनूही वतने 
आयषु्यभर अन्याय सहन केला. परंपरािािी आईला नकार 
िेिारी, मलुगी म्हिनू ियु्यम िजाची िागिकू िेिाऱ्या 
आपल्या कुटंुबाचा वनरे्षध करिारी, राघिनच्या पत्नी म्हिनू 
ियु्यम िागिकू िेिाऱ्या विचारांचा वनरे्षध करते. पि मनात 
खिखििारा हा वनरे्षध प्रत्यक्ष कृतीत वतने कधीच आिला 
नाही. त्यामळेुच या कािंबरीतील जान्हिी अन्याय सहन 
करिारी, नशीब जसे वफरिील तशी वफरिारी, परंपरािािी 
विचारांची, सामान्य स्त्री िाटते. तर या कािंबरीतील गायरी 
पाश्चात्त्य िेशातील िास्त्तव्यामळेु स्त्ितंर विचारांची, स्त्री-
परुुर्ष समानता मानिारी स्त्रीिािी विचारांची आहे. 
       सावनया यांच्या तीनही कािंबऱ्यांचा अभ्यास 
केल्यानंतर खालील वनष्कर्षय हाती आले. 
 
निष्कर्ष :-   
१) सावनया यांच्या कािंबऱ्या नावयकाप्रधान आहेत. 
२) सावनया यांनी स्त्रीिािी भवूमकेतनू लेखन न करता स्त्री 

एक मािसू आहे म्हिनू लेखन केले आहे.  
३) सावनया यांच्या कािंबरीतील स्त्री व्यक्क्तरेखा काळाला 

अनसुरून बिलत्या जीिनप्रिालीस अनसुरून जगतात. 
४) सावनया यांनी त्याच्या कािंबऱ्यामध्ये सजग होत 

जािाऱ्या स्त्री मनाचा शोध घेतला आहे.  
५) सावनया यांनी  आपल्या कािंबऱ्यामध्ये क्स्त्रयांच्या सपु्त 

क्षमतांचा, सामर्थ्यांचा िेध घेतला आहे.  
६)सावनयांच्या कािंबऱ्यांमध्ये आधुवनक स्त्रीच्या 

सखुिःुखांच्या जावििांचा िधे घेतला आहे 
७) सावनयांनी  कािंबऱ्यांमध्ये स्त्री-परुुर्ष संबंधातील अनेक 

पिरी सहसंबंधांचा शोध घेतला आहे. 
८)सावनया यांच्या कािंबऱ्यातील स्त्री व्यक्क्तरेखा सवुशवक्षत, 

नोकरी करिाऱ्या, स्त्ितःच्या अक्स्त्तत्िाचे भान 
असिाऱ्या, स्त्ित:विर्षयी सजग होत जािाऱ्या आहेत.  

९) सावनया यांची लेखनशैली काहीशी रोटक ि संविग्ध 
आहे.  
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१०) सावनया यांचे लेखन वजिंत व्यक्क्तवचरे, काव्यात्म भार्षा 
तसेच जीिन विर्षयक प्रगल्भ दृक्ष्टकोन यामळेु िगेळी 
उंची गाठिारे आहे. 
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